


 

Die Trauergruppe findet im Bischof Finnemann Haus, 
St. Barbara Straße 4, in Lippetal-Hultrop statt. 
Die Teilnehmerzahl ist auf  
8 Plätze begrenzt. 
Die Abende bauen aufeinander auf,  
so dass eine durchgängige  
Teilnahme sinnvoll ist. 
Die Termine sind jeweils am Donnerstag  
von 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr. 
 
22. Februar 
7. und 21. März 
18. April 
2. und 16. Mai 
6. und 20. Juni 

 

 
                                                              

 

Durch den Tod eines geliebten Menschen gerät das eigene Leben aus der Bahn. 
Nichts scheint mehr zu sein wie zuvor und Vieles gerät in ein Ungleichgewicht. 
Trauer braucht Raum und Zeit, braucht Erlaubnis und Bestätigung. 
Die Erfahrung zeigt auch, dass Trauernden ein Kreis Gleichbetroffener guttun 
kann, in dem sie sich austauschen und gegenseitig unterstützen können. 
Ziel ist es, die Trauernden über einen Zeitraum von 8 Abenden zu begleiten  
und zu stützen, um sie zu befähigen, ihren je eigenen Trauerweg zu gehen,  
damit neue Lebenskraft wieder wachsen kann. Der Tod eines geliebten 
Menschen kann einige Monate, aber auch Jahre zurückliegen. 
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